
太枠内をご記入いただき楽々サポート申込用紙と一緒にお送りください。

レンタルは楽々サポート申込用紙にご記入ください。

楽々サポート申込代表者名　　　　　　　　　　　　　

レベル スキッズランチ

※複数人を希望される際はご記入ください。

レベル スキッズランチ

※複数人を希望される際はご記入ください。

レベル スキッズランチ

備考

※レッスン時間は 午前10:00～12:00、午後13:30～15:30 となります。

※レベル目安 緑（グリーン） 黄（イエロー） 赤（レッド） 銅（ブロンズ） 銀（シルバー） 金（ゴールド）

※スノーボード未就学児はプライベートレッスン 1対1での受講となります。（要予約）

※スキッズランチは１日レッスン受講者のみの希望となります。アレルギーのお子様はご遠慮ください。

※受付後に発行するスキッズネームプレートでリフト乗車は可能です。

※キャンセルの際は必ずご連絡ください。ランチ希望の場合は別席での用意となります。

午前（２時間） 9,500円 セット料金（１日） 4,500円 ウェア（１日） 3,500円 1日＋ランチ 16,000円

午後（２時間） 9,000円 セット料金（２日） 8,000円 ウェア（２日） 5,000円

１日（４時間） 14,000円

※セットは、スキー３点セット(板・ブーツ・ストック) またはボード２点セット(板・ブーツ)

中上級コースを八の字
でスピードをコントロー
ルして滑れる。
転んでも１人で立てる。

中上級コースでパラレ
ルを練習する。

ほぼどこでもパラレルで
滑れる。
Jr１級や大人の２級に
チャレンジする。

※ブロンズ～ゴールドは、２人乗り リフトに１人で乗る可能性があるため、
安全のため ６才以上（年長さん）からを推奨しています。

レッスン日
レッスン時間

月　　　　　日（　　　　　）　【 スキー　・　ボード 】　 １日レッスン　・　ＡＭ　・　ＰＭ

月　　　　　日（　　　　　）　【 スキー　・　ボード 】　 １日レッスン　・　ＡＭ　・　ＰＭ

おなまえ
（ひらがな）

生年月日
性別

平成　　　年　　　月　　　日（　　　才）

所持級（　　　　級） 男 　・　 女

レッスン日
レッスン時間

おなまえ
（ひらがな）

スキー

初めてスキーをする。
八の字で止まれない。

ハの字で止まれる。
ターンの練習をする。

初級コースを自分の意
志でターンできる。
スピードを出してターン
しても安全に止まれる。

緑 ・ 黄 ・ 赤 ・ 銅 ・ 銀 ・ 金 希望する 　・　 希望しない

緑 ・ 黄 ・ 赤 ・ 銅 ・ 銀 ・ 金 希望する 　・　 希望しない

緑 ・ 黄 ・ 赤 ・ 銅 ・ 銀 ・ 金

月　　　　　日（　　　　　）　【 スキー　・　ボード 】　 １日レッスン　・　ＡＭ　・　ＰＭ

月　　　　　日（　　　　　）　【 スキー　・　ボード 】　 １日レッスン　・　ＡＭ　・　ＰＭ

生年月日
性別

平成　　　年　　　月　　　日（　　　才）

所持級（　　　　級）

希望する 　・　 希望しない

男 　・　 女

2024～2025シーズン スキッズ・キャンプご予約申込書
ＦＡＸ ０５５１－４８－４６６４

レッスン日
レッスン時間

月　　　　　日（　　　　　）　【 スキー　・　ボード 】　 １日レッスン　・　ＡＭ　・　ＰＭ

月　　　　　日（　　　　　）　【 スキー　・　ボード 】　 １日レッスン　・　ＡＭ　・　ＰＭ

楽々サポート

おなまえ
（ひらがな）

生年月日
性別

平成　　　年　　　月　　　日（　　　才）

所持級（　　　　　級） 男 　・　 女

ＴＥＬ 0551-48-4111　ＦＡＸ 0551-48-4664

ボード

初めてボードをする。 サイドスリップで止まれ
る。
木の葉の練習をする。

木の葉ができて、ターン
の練習をする。

初級コースで連続して
ターンができる。
初中級斜面でターンの
練習をする。

中級斜面で、スピードを
コントロールしてなめら
かにターンできる。
前後動、上下動、ひねり
などを使って、中上級斜
面でターンの練習をす
る。

スリップ、スライド、ホー
ルドを使い分けて練習
する。
大人の２級にチャレンジ
する。

レッスン料金 レンタル料金 スキッズキャンプランチ付料金

〒407-0311 山梨県北杜市大泉町西井出8240-1

サンメドウズ清里 スキー場


